
Описание проекта «Поддержка и развитие военно-спортивного 

многоборья и военно-спортивных клубов в Красноярском районе 

Самарской области»    
 

Описание организации 

 

Государственное бюджетное  общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная  школа с. Красный Яр муниципального района 

Красноярский Самарской области (ГБОУ СОШ с. Красный Яр) создано в январе 2012 

года, является некоммерческой организацией, созданной Самарской областью для 

выполнения работ, оказания услуг в целях обеспечения реализации предусмотренных 

законодательством РФ полномочий органов государственной власти Самарской области в 

сфере образования. Учреждение создает условия для реализации гражданами 

гарантированного государством права на получение общедоступного и бесплатного 

среднего (полного) общего образования. Учреждение  осуществляет обучение и 

воспитание в интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и 

создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе 

возможности удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании и получении 

дополнительного образования.  
Основными целями деятельности Учреждения являются: предоставление 

гражданам образовательных услуг по основным общеобразовательным программам; 

формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ; адаптация обучающихся к жизни 

в обществе; создание основы для осознанного выбора обучающимися и последующего 

освоения ими профессиональных образовательных программ, воспитания 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, родному краю, семье, формирования здорового образа жизни. 

«Детско-юношеский центр «Открытие»» (ДЮЦ) - структурное подразделение 

ГБОУ СОШ с. Красный Яр, реализует общеразвивающие дополнительные 

общеобразовательные программы различных направленностей. Основные задачи ДЮЦ: 

формирование и развитие творческих способностей учащихся; удовлетворение 

индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-

эстетическом, нравственном развитии, а также в занятиях физической культурой и 

спортом; формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического, трудового воспитания учащихся; выявление, развитие и 

поддержка талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности; 

создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся; 

социализация и адаптация учащихся к жизни в обществе; профессиональная ориентация 

учащихся; организация содержательного досуга детей; формирование общей культуры 

учащихся. 

Целью ДЮЦ в ближайшей перспективе является повышения качества 

дополнительного образования с приоритетностью личностного развития обучающихся. 

Перспективными задачами станут: обеспечение качества, доступности и эффективности 

образовательно-воспитательного процесса на основе сохранения лучших традиций 

дополнительного образования; обновление содержания, организационных форм, методов 

и технологий обучения; укрепление материально-технической базы; целевая поддержка 

талантливых учащихся, детей с выдающимися способностями, детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов; профессиональное совершенствование 

педагогических кадров; обеспечение эффективного управления; совершенствование 

межведомственного взаимодействия. 
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Постановка проблемы 

 

В настоящее время значительное количество детей не охвачено организованным 

досугом, не участвует в массовых здоровье сберегающих мероприятиях и общественно 

полезных акциях, страдает компьютерной зависимостью. Остро стоит проблема 

профилактики безнадзорности, асоциального поведения и вредных привычек у детей и 

подростков. Растёт число школьников с девиантным поведением, втянутых в 

экстремальные подростковые организации и течения.  

С другой стороны, в последние годы  возрождаются подростковые военно-

спортивные патриотические объединения – клубы и отряды Юнармии (ВПО), растёт  

количество школьников, занимающихся  военно-спортивным многоборьем. ВПО 
являются важной формой патриотического воспитания, оздоровления и физического 
развития детей. Подростки, занимающиеся в ВПО, получают физическую закалку, навыки 

общения, взаимопомощи, социализации и выживания в природной среде, готовятся к 

службе в армии. Компетентности физически здоровой, социально активной 

развивающейся творческой личности, которые подростки смогут затем применить в 

реальной жизни, могут быть сформированы в подростковых ВПО на занятиях военно-

спортивным многоборьем, во время участия в соревнованиях, в различных социально 

значимых акциях спортивного, патриотического, экологического направлений, в также 

при сдаче норм ГТО. Для этого необходимо развивать военно-спортивное многоборье, 

подростковые ВПО в целом. 

Благодаря Администрации м.р. Красноярский в течение последних трёх лет было 

приобретено 52 комплекта обмундирования Юнармии для участия в парадах и несения 

Почётных караулов у памятников Героям Отечества на территории м.р. Красноярский. 

В настоящее время остро стоит вопрос о приобретении оборудования для полосы 

препятствий, ОЗК, противогазов и учебного оружия. К сожалению, дополнительное 

образование финансируется по остаточному принципу, и учреждение не имеет 

возможности приобрести для воспитанников ВСПК современное  оборудование и 

снаряжение, необходимое для активного развития военно-спортивного многоборья, 

являющегося основным предметом образовательной деятельности школьников в военно-

спортивных клубах. Существующее в ДЮЦ материально-техническое обеспечение 

оставляет желать лучшего, нуждается в пополнении и обновлении.  

Финансирование данного проекта помогло бы полностью решить эту проблему.  

 

Цели и задачи проекта 

 

Проект «Поддержка и развитие военно-спортивного многоборья и военно-

спортивных клубов в Красноярском районе Самарской области» реализует «Детско-

юношеский центр «Открытие» ГБОУ СОШ с. Красный Яр (ДЮЦ), в котором занимается в 

7 подростковых военно-спортивных клубах 199 подростков.  

Цель данного проекта: Создание неформальной здоровье сберегающей среды для 

занятий военно-спортивным многоборьем, а также общения и развивающей деятельности 

школьников - членов ВПО Красноярского района.  

Главная задача проекта: Организовать работу по развитию в районе военно-

спортивного многоборья и военно-спортивных клубов с привлечением до 500 школьников 

10 - 17 лет, в т.ч., детей с особыми образовательными потребностями и девиантным 

поведением.  

Планируемый результат: Участники проекта – члены ВПО смогут тренироваться на 

военно-спортивной полосе препятствий, сдавать нормы ГТО будут достойно 

экипированы, смогут принимать участие в районных и областных военно-спортивных 

играх «Зарница Поволжья», «Надежда нации» и «Школа безопасности», соревнованиях по 

военно-спортивному многоборью; кроме того, юные воспитанники ВСПК Красноярского 

района получат физическую закалку, навыки общения, взаимопомощи и выживания в 



природной среде,  смогут применить на практике полученные в ходе проекта знания в 

тренингах, походах, соревнованиях, социально значимых акциях.  

Организационная цель проекта: Создание неформальной здоровье сберегающей среды 

общения и развивающей деятельности юных любителей военно-спортивного многоборья, 

членов ВПО Красноярского района.  

Просветительская цель: популяризация военно-спортивного многоборья, здорового образа 

жизни, движения ГТО, активного отдыха, подготовка юношей к службе в армии. 

Образовательные задачи: 

- обучить детей начальным навыкам военно-спортивного многоборья; 

- обучить детей навыкам здорового образа жизни; 

- обучить детей начальным навыкам выживания в природной среде. 

Воспитательные задачи: 

- формировать у школьников - участников проекта чувство патриотизма, желание служить 

в армии, активно участвовать в социально значимых патриотических акциях; 

- сформировать у школьников - участников проекта навыки общения, взаимопомощи, 

социализации и выживания в природной среде; 

- сформировать у школьников - участников проекта навыки здорового образа жизни, 

потребность в активном здоровом досуге.  

Развивающие задачи: 

- сформировать у школьников - участников проекта потребность в здоровом и активном 

образе жизни; 

- сформировать у школьников - участников проекта компетентности социально активной 

и развивающейся творческой личности. 

Организационные задачи: 

- привлечь внимание значительного числа школьников района и их родителей к занятиям 

военно-спортивным многоборьем в подростковых военно-спортивных клубах;  

- провести рекламную работу среди школьников Красноярского района для 

популяризации военно-спортивного многоборья и деятельности ВС ПК, набора 

обучающихся в новые группы; 

- организовать слёты и учебно-тренировочные полевые сборы ВСПК Красноярского 

района, районные финалы военно-спортивных игр «Зарница», «Зарница Поволжья»; 

- обеспечить участие команд ВСПК ДЮЦ в областных соревнованиях по стрельбе и 

военно-спортивному многоборью, областных военно-полевых сборах для ВСПК.  

 

Рабочий план реализации проекта 

 

План-график мероприятий на март  – декабрь 2022 года. 

№ Перечень мероприятий, 

запланированных для реализации 

проекта 

Сроки 

проведен

ия 

указанны

х 

мероприя

тий 

Ф.И.О. 

исполнителей 

мероприятий 

Источники 

финансирования 

(статьи бюджета, 

комментарии)  

1     

2 Проведение рекламной работы и 

привлечение педагогов других школ 

района, готовых работать с детскими 

ВПО. Организация обучающих 

семинаров-тренингов для педагогов 

и заседаний методического 

объединения руководителей ВПО. 

3 

семинара 

(март, 

май, 

сентябрь)  

Ермилина И.В., 

ст. методист 

ДЮЦ 

  

- 

Обучение 

проводится в 

рамках МО 

бесплатно. 

3 Проведение рекламной работы среди Март,   Мукангалиева Использование 



учащихся для набора школьников 

Красноярского района в ВСПК: 

презентация ВСПК в школах района, 

устные и печатные объявления. 

Сетевое анкетирование школьников 

района и их родителей. 

  

апрель  

М.К., методист 

ДЮЦ, 

педагоги ДЮЦ  

оргтехники, 

принадлежащей 

ДЮЦ, медиа сети 

СЗУ, сайта ДЮЦ, 

сети Интернет. 

4 Обучающие семинары и тренинги 

для воспитанников ВПО и педагогов 

ДЮЦ:  

- теоретические занятия с 

использованием учебного материала 

на бумажных и электронных 

носителях, 

- практические занятия с 

использованием учебного 

оборудования и экипировки.  

Май – 

октябрь 

2016 года. 

Периодич

ность 

примерно 

два раза в 

месяц 

Ермилина И.В., 

ст. методист 

ДЮЦ,  

педагоги ДЮЦ  

Использование 

оргтехники и 

учебного 

оборудования, 

принадлежащего 

ДЮЦ, 

оборудования и 

снаряжения 

(берётся 

напрокат, 

используется 

оборудование б/у  

5 Организация учебно-тренировочных 

сборов и тренингов, подготовка к 

районным и областным 

соревнованиям. 

В течение 

года 

 

 

Ермилина И.В. 

Педагоги ДЮЦ  

Оборудование 

берётся напрокат, 

используется б/у 

оборудование.  

6 Размещение материалов о 

проведённых обучающих семинарах, 

тренингах, соревнованиях в СМИ 

«Красноярские новости», на сайте 

учреждения, сайте СЗУ. 

В течение 

года 

 

Ермилина И.В., 

ст. методист 

ДЮЦ,  

педагоги ДЮЦ  

Использование 

оргтехники и 

канцтоваров, 

принадлежащих 

ДЮЦ, 

использование 

медиа сети СЗУ, 

сайта ДЮЦ, сети 

Интернет. 

7 Участие в районных и областных 

соревнованиях для ВПО по 

военно-спортивному многоборью 

(«Зарница Поволжья», «Надежда 

нации», «Школа безопасности» и 

др.). 

В течение 

года 

 

Педагоги ДЮЦ Оборудование 

приобретается на 

средства проекта 

и берётся 

напрокат, 

используем б/у 

оборудование  

8 Участие в областных смотрах ВПО 

(г. Самара) 

Май, 

ноябрь 

  

 

9 

Организация районного слёта 

военно-спортивных 

патриотических клубов и отрядов 

Юнармии Красноярского района.  

Декабрь 

 

 

Ермилина И.В., 

ст. методист 

ДЮЦ,  

педагоги ДЮЦ 

Финансируется 

администрацией 

района, частично 

используется б/у 

оборудование 

ДЮЦ 

1

1 

 Май 2018 

г.  

Педагоги ДЮЦ -  

 

 

 

 



Схема управления проектом 

 

Руководитель проекта -  Рытикова Марина Александровна, заведующий 

структурного подразделения дополнительного образования детей «Детско-юношеский 

центр «Открытие»» государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения 

Самарской области средняя общеобразовательная  школа с. Красный Яр муниципального 

района Красноярский Самарской области _______________________  

 

Заместитель руководителя проекта -  Ермилина Ирина Владимировна,  старший 

методист структурного подразделения дополнительного образования детей «Детско-

юношеский центр «Открытие»» ГБОУ СОШ с. Красный Яр, руководитель окружного 

методического объединения педагогов дополнительного образования туристско-

краеведческой направленности. Образование высшее педагогическое. Квалификационная 

категория – высшая. Опыт работы по данному функционалу – 12 лет. Несёт 

ответственность за организацию всех мероприятий ДЮЦ туристско-краеведческой 

направленности. 

Участники проектной группы: 

1. Педагог ДЮЦ Антонов Виктор Александрович, руководитель ВСПК «Россия», 

образование высшее педагогическое, квалификационная категория – первая, опыт работы 

по данному функционалу – 10 лет, участвует в организации и проведении соревнований 

на местности учрежденческого уровня; 

2. Педагог ДЮЦ Бородастов Николай Николаевич, руководитель юнармейских отрядов 

«Барс» и «красноармеец», образование высшее военное, опыт работы по данному 

функционалу – 3 года, участвует в подготовке и проведении мероприятий ДЮЦ 

учрежденческого и районного уровня; 

3. Воспитанники ВСПК ДЮЦ третьего и четвёртого года обучения, участвуют в качестве 

тьюторов в проведении тренингов по получению школьниками навыков выживания в 

природной среде и в проведении соревнований учрежденческого уровня в качестве 

помощников судей на этапах, участвуют в соревнованиях областного уровня (60 детей); 

Деятельность по проекту всех участников не оплачивается, используется только 

волонтёрский труд. 

 

Планируемый результат реализации проекта 

 

В ходе реализации проекта планируется: 

- обучить 2 педагогов ДЮЦ на курсах повышения квалификации по программам, 

предполагающим «Патриотическое воспитание подростков» и др.; 

- провести 2 обучающих семинара-практикума по проведению учрежденческих военно-

спортивных игр, в которых примут участие не менее 10 педагогов школ и до 200 детей; 

- провести в школах района соревнования «Малая Зарница», районную военно-

спортивную эстафету «Всегда готов!» на празднике «День защиты детей», районный слёт 

ВСПК; 

- предоставить бесплатно полный комплект оборудования для организации и проведения 

районных соревнований по военно-спортивному многоборью и экипировку для участия 2 

команд учреждения в областных соревнованиях «Зарница Поволжья» и др.; 

- получить призовые места в различных областных соревнованиях по военно-спортивному 

многоборью (стрельбе, военной полосе препятствий и др.); 

- привлечь до 500 школьников Красноярского района и обучить начальным навыкам 

военно-спортивной подготовки, в т.ч. навыкам в стрельбе, прохождения полосы 

препятствий, жизни в походных условиях, участия в соревнованиях по военно-

спортивному многоборью, сдаче норм ГТО. 

Долгосрочные результаты реализации проекта:  



- школьники получат физическую закалку, навыки общения, взаимопомощи и выживания 

в природной среде; 

- активизация самоуправления в детских творческих объединениях, инициация и 

поддержка социальных проектов школьников; 

- приобретение школьниками навыков самостоятельной организации и реализации 

проектов;  

- у школьников будут сформированы компетентности социально активной развивающейся 

творческой личности, которые подростки смогут использовать в реальной жизни. 

Район получит:  

- новый опыт организации патриотической работы и деятельности ВСПК; 

- возможность распространения этого опыта в масштабах всего района, объединения всех 

существующих военно-спортивных объединений Красноярского района в детское 

патриотическое общественное объединение; 

-  четкое определение социального запроса детей и их родителей для перспективного 

развития системы дополнительного образования детей в районе.       

 Кроме того, по итогам реализации проекта прогнозируется в перспективе: 

-  общее оздоровление и социализация школьников Красноярского района; 

- привлечение внимания педагогов, общественности и  различных служб района к 

актуальным проблемам социализации детей и профилактики безнадзорности, девиантного 

поведения и вредных привычек у детей и подростков; 

- налаживание прямых контактов активистов района с различными организациями, в т.ч., 

Самарским центром военно-патриотического воспитания. 

 

Перспективы использования приобретённого снаряжения и оборудования: 

После окончания проекта данное оборудование планируется использовать для тренировок 

команд ВПО Красноярского района и для подготовки к участию в различных 

соревнованиях (областной слёт ВСПК, областные соревнования по военно-спортивному 

многоборью, областной слёт юных спасателей, областные соревнования «Школа 

безопасности» и др.), а также сдачи норм ГТО.  

 


